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Sportello di Orientamento al Lavoro

Nasce uno sportello gratuito dedicato all’occupabilita femminile: un punto di
riferimento stabile per le donne residenti nei comuni dell’Azienda Speciale Consortile
per la gestione delle politiche sociali nei comuni dellambito territoriale n. al pensato
per:

B Supportare le donne disoccupate o inoccupate;

B Aiutare chi desidera conciliare lavoro e vita familiare;
m Valorizzare le competenze e creare nuove opportunita di crescita
personale e professionale.

Servizi offerti

m Colloqui individuali/di gruppo e Bilancio delle Competenze

B Supporto alla compilazione/revisione del proprio CV e alla ricerca
attiva del lavoro sul territorio;
Preparazione specialistica ai colloqui di selezione;

Orientamento su bonus, incentivi e Partita IVA;
Consulenze su imprenditoria, diritti del lavoro e strumenti digitali.

£ Attivo da ottobre 2025 a dicembre 2026 - secondo apposito
calendario disponibile sul sito web di progetto: www.progettodame.it e
dell’Azienda Speciale Consortile per la gestione delle politiche sociali nei
comuni dell'ambito territoriale n. al: www.pianosociale-al.it/it
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Percorsi gratuiti di Formazione Digitale

Tre percorsi formativi pensati per accrescere le competenze digitali e facilitare
I'inserimento lavorativo:

= SOCIAL MEDIA MANAGER

@ Dicembre 2025 - Marzo 2026 | durata 40 ore

Per creare contenuti digitali, gestire campagne social,
comunicare in modo efficace sul web.

= WEB DESIGNER
B Marzo - Settembre 2026 | durata 40 ore

Per imparare a progettare e sviluppare siti web e
contenuti grafici con i principali software professionali.

= CERTIFICAZIONI DIGITALI GOOGLE
B8 Settembre — Dicembre 2026 | durata 40 ore

Percorso certificato per apprendere e validare le proprie
competenze digitali con strumenti Google.

Tutti i corsi sono gratuiti e disponibili anche in modalita a distanza.

Workshop e S8eminari Itineranti

Quattro appuntamenti gratuiti presso la sede dell’Azienda Speciale Consortile per la
gestione delle politiche sociali nei comuni dellambito territoriale n. al per sensibilizzare e
formare in modo partecipato.

= WORKSHOP 1 - “Orientamento al lavoro e
bilancio delle competenze” g Ottobre 2025
Temi: presentazione progetto, CV, obiettivi
professionali, autovalutazione.

= WORKSHOP 2 - “Autonomia e scelte
consapevoli” g§ Dicembre 2025
Temi: empowerment, decisioni lavorative,
diritti e risorse per le donne.

= WORKSHOP 3 - “Superamento del divario
digitale digenere” gH Febbraio 2026
Temi: smart working, tempi di vita e
lavoro, pari opportunita digitali.

= WORKSHOP 4 - “Soft skills e competenze
trasversali per il lavoro” g Giugno 2026

Temi: comunicazione, gestione dello stress,
progetto professionale personale.

In ogni incontro saranno presenti
esperti del settore, testimonianze,
confronto con aziende e stakeholder.
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